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ENFANTS

Disposition

Exemple situation les 3 objets sont posés et
personne n’a gagné

‘ ‘ Les 2 joueurs ‘

changent 1 objet Rouge est allé plus

Aucune ligne de

Le morpion
Matériel : 9 Objets, 2x3 chiffons de mémes couleurs

Descriptif : Sous forme de course, étre le premier (ou
la premiére équipe si famille nombreuse) a réaliser
une ligne verticale, horizontale ou diagonale

Objectif de I'exercice :

Départ au signal, venir poser son premier objet.
Revenir (soit donner le relai a mon partenaire ou venir
cherche le second objet de ma couleur), déposer le
second objet puis revenir et repartir.

Si les 3 objets sont posés sans victoire, le joueur doit
prendre un des objets posés, le changer de place
revenir au départ et recommencer tant qu’une des 2
équipes n’a pas gagné.

réalisée, le jeu deplaceet  vitequebleueta | Muscles sollicités : Mise en place de stratégie par
se poursuit reviennent au réalise une I’enfant, mobilisation de I’ensemble du corps
départ diagonale.
Nos conseils : Réaliser une premiére partie sans enjeu
afin de s’assurer de la bonne compréhension du jeu.
Jeu tres ludique si consigne bien comprise
VILLE DE

CAP DAL

SERVICE DES SPORTS |

Ville

Fiche E14




